Février 2010

§® COUx,, :
& S Electric Reel
Chorégraphes: Robert & Regina PADDEN- Mayo - IRLANDE
Line Dance: 32 temps -4 murs
;é} &iﬁ' Niveau : Intermédiaire
18 pwo® Musique : Cry of the Celts - Ronan HARDIMAN - BPM 128

Traduit et préparé par Irene COUSIN

Intro : 16 temps

LONG STEP, HOLD, STEP, SIDE SHUFFLE, HEEL SWITCHES, CLAP
1-2& Grand pas D a D - HOLD - PG a coté du PD

3&4 Pas chassé a D (D.G.D.)

5&6 Touche talon G devant - PG a c6té du PD - touche talon D devant
&7-&8  PD a c6té du PG - touche talon G devant - CLAP - CLAP

LONG STEP, HOLD, STEP, SIDE SHUFFLE, HEEL SWITCHES, STEP, STEP
1-2& Grand pas PG & G - HOLD - PD a coté du PG

3&4 Pas chassé a G (G.D.G.)

5&6 Touche talon D devant - PD a c6té du PG - touche talon G avant
&7 PG a c6té du PD - touche talon D devant

&8 PD a coté du PG - PG a cOté du PD (pieds légerement écartés)

APPLEJACKS, IRISH JIG

1& Lever pointe PG et talon D, pivoter vers la G - retour au centre

2& Lever talon G et pointe PD, pivoter vers la D - retour au centre

3& Lever pointe PG et talon D, pivoter vers la G - retour au centre

4& Lever talon G et pointe PD, pivoter vers la D - croiser PD devant tibia G
5&6 Pas chassé devant D.G.D.

7& Scuff talon G devant - hitch genou G + scoot sur PD devant

8& PG devant - croiser PD devant tibia G

IRISH JIG, SCUFF, PIVOT 3/4 RIGHT, STEP BACK, COASTER, HOLD, JUMP
1&2 Pas chassé devant D.G.D.

3&4 Scuff talon G avant - pivot 3/4 t a D (sur PD) - PG arriére

5&6 Coaster step : PD derriéere - PG a c6té du PD - PD devant

7-8 Pause - Saut devant sur les 2 pieds

& Souriez et recommencez. La danse est un plaisir et se fait sérieusement.. &
Mais il ne faut pas se prendre au sérieux.
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